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ColonFixie™

Title : Colon In The Health
Content:

1. Regulate Colon
e Embarrassing Discomforts
o  Abdomen Bloated
o Unpleasant Fart
o  Constipation
o Hemorrhoid
e Colon serves as a temporary storage for humans fecal, however defecate becomes screwed up after modern day’s irregular life
style, resulting in difficulties to purge unwanted toxin.
e The pathogenic bacteria in colon will start to ferment the accumulated toxins, and produce unpleasant gas (fart). This would
cause gastrointestinal problems in extended period, and might turn into cancer if serious.
2. Eliminate Water Retention
e Do you always feel bloated and overstaffed
e [llustration of a cartoon fat lady/ man whole body circle
Face
Subcutaneous
Arms
Abdomen
Bladder
o Lower Body

O O O O

e Approximately 70% of human body’s compositions are fluid. When lymphatic duct or the circulation being interrupted, intercellular
fluid and metabolic wastage will be retained in human’s body and unable to discharge from the body.

e As aresult of the accumulation of this toxic fluid, edema or water retention at certain body part will occur and leads to shapeless
body contour. Eventually, this incident might turn into ‘risky-obese body’.
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Burn Fat
a. Irregular dietary habit and metabolism function will lead to a lower calories output comparing to input.
b. Consequently excessive calories will be stored as adipose tissue in the body which caused the phenomena of overweight.
c. In addition to interfere the gorgeous appearance, overweight also accounted as main factor for chronic diseases such as
cardiovascular disease, high cholesterol, diabetes, cancer and etc.

5 reasons you need ColonFixie™ to assists you to
a. Answer natures call effortlessly, thus clears off toxic fecal in the colon.
b. Get rid of dropsy to reveal your curvy body contour.
c. Repair dull skin tone in order to grant you a bright glowing skin.
d. Improve flabby loosen skin texture and restore firm smoothes skin.
e. Burn excessive adipose tissue to present your slim fit body shape.
Recommended Usage
a. For best result, take 1-2 sachet(s) every day.
b. Mix with 150ml cold or room temperature water, stir well and serve. Best served chilled.

Suitable for all consumers age 12 years old and above.
Keep in cool dry place.

PRODUCT INFORMATION
a. What is ColonFixie™?
A healthy vogue beverage which offers you fit body contour by eliminating edema fluid within intracellular, purging excessive
toxin accumulated in colon and burning disproportionate body fat.
b. The main ingredients in ColonFixie™
o  Sky Fruit®: Rich in saponins, flavonoids & iso-flavonoids. Helps to improve blood circulation, immune function, anti-oxidant,
metabolism etc.
o Kalium Electronlytic: A natural plant extracts which aids in bodily natriun-kalium homeostasis. It helps to eliminate edema
water through urination, which in turn grants you a contour body shape, especially face, arms and legs.
o Fibersol® : A ‘resistant maltodextrin’ fully resistant to be digested with approximately 50% metabolised by microbial
fermentation in the colon. Assist in facilitating colon ecoflora balancing, in order to sustain probiotics quantity and functions.
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o Tea Polyphenols: Anti-oxidant and prebiotics. May preferentially suppress and inhibit the growth of pathogenic bacteria in
the gut, and regulating commensal bacteria, including probiotics. It is important to support healthy gut flora.

o Garcinia Cambogia : A small fruit that rich in hydroxycitric acid (HCA) which able to suppress appetite and enhance fat-
burning effectively. Aids in get rid of unnecessary deposited body fat.

o Gymnema Sylvestre Extract: An isolated glycosides aka Gymnemic acids extracted from herbs, which helps to fight sugar
cravings and reduce blood sugar levels. Prevents over intake of carbohydrate and sugar.

o L-Carnitine: A vitamin-like-nutrient that transports fatty acids to mitochondria, to be metabolized, burned and converted in
energy. Aids in increase metabolic rate, burn excessive fat and provide energy.

9. RESEARCH
a. Regulate colon function, assists in diarrhea and constipation problems
i. Frequency of Passing Fecal

4

B Frequency of Passing Fecal

Before Consumption After Consumption

Result: Study shows that the frequencies of passing fecal for subjects prone to constipate increased within 5 days after
consuming 3.7g/day of Fibersol®

ii. Fecal Volume

B Fecal Volume

. B

Before Consumption After Consumption

Result: Study shows that the total fecal volume excreted by subjects were increased within 5 days after consuming
3.75g/day Fibersol®

Page 8 of 16



These write outs are for reference only.

iii. The Trophic Effect on Mucosa Micro-Villi
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Result: Research shows that after consuming 2 weeks of 1.4% Fibersol®, it helps to prevent intestinal mucosa atrophy
due to long-term administration of enteral nutrition

iv. Microflora in Colon
30

The Percentage of Bifidobacterium( %)
25

20

15 H Before Consumption

B After Consumption

10

Subject A Subject B Subject C

Result: Research shows that the amount of probiotic Bifidobacterium was increased after consuming 10g of Fibersol® 3
times per day for 1 consecutive month
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b. Suppress Blood Sugar Level
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Result: Research shows that Fibersol® is able to control the blood sugar level after the intake of carbohydrate food

Lower Serum Cholesterol Level
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Result: Research shows that Fibersol® assists in normalize total cholesterol level without reduce HDL level

Prevention of Fat Accumulation

Result: Research shows that Fibersol® decreases fat in internal organs
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ColonFixie™

Tajuk Kesihatan Kolon
Kandungan:

1. Regulasikan Kolon

e Keadaan Tidak Menyenangkan
o  Perut Kembung
o  Kentut Bau Busuk
o  Sembelit
o  Buasir

e Kolon merupakan tempat simpanan bahan kumuh manusia buat sementara. Disebabkan kehidupan moden yang tidak sihat,
ramai daripada kita menghadapi masalah untuk mengumuhkan bahan toksin ini.

e Bakteria patogenik dalam kolon akan memfermetasikan toksin tersebut dan menghasilkan gas (kentut) yang tidak
menyenangkan. Justeru itu akan menyebabkan masalah gastrousus dalam jangka masa panjang, dan membawa kepada keadaan
yang serious, seperti barah.

2. Mengumuhkan Edema
e Adakah anda selalu mengalami masalah kembung?
e Kembung pada bahagian

Muka

Di bawah kulit

Lengan

Abdomen

Pundu Kencing

Bahagian Bawah Tubuh

O O O O

e Lebih kurang 70% daripada komposisi tubuh manusia terdiri daripada bendalir. Apabila duktus atau peredaran limpa tergendala,
bendalir luaran sel dan bahan kumuh metabolik akan terkumpul dalam tubuh manusia dan tidak dapar dikumuhkan.

e Dengan itu, pengumpulan bendalir toksik ini akan berlaku pada bahagian tubuh tertentu dan mengakibatkan bentuk tubuh yang
tidak seimbang. Lambat-laun, keadaan ini akan mengakibatkan ‘tubuh yang berisiko menjadi gemuk’.
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Membakar Lemak

a.

Tabiat diet dan fungsi metabolisma yang tidak baik akan membawa kepada penggunaan kalori kurang daripada pengambilan
kalori

Dengan itu, kalori berlebihan akan disimpan sebagai lemak di bawah kulit dan membawa kepada fenomena berat badan
berlebihan.

Selain daripada mengganggu penampilan, berat badan yang berlebihan juga merupakan faktor utama kepada penyakit kronik
seperti kardiovaskular, kolesterol tinggi, diabetes, barah dan sebagainya.

5 sebab utama anda memerlukan ColonFixie™ untuk membantu anda

d.
e.

Membuang bahan kumuh tanpa halangan, justeru membersihkan bahan toksik dalam kolon.
Jauhi daripada edema supaya menampilkan bentuk tubuh yang kontur.

Membaiki ton kulit supaya memberikan warna kulit yang cerah dan berseri.

Memperbaiki tekstur kulit yang longgar dan membentuk kulit yang tegang dan licin.
Membakar tisu adipos yang berlebihan dan menampilkan bentuk tubuh yang langsing.

. Saranan Sajian

a.
b.

Untuk keputusan yang paling baik, ambil 1-2 bungkus setiap hari.
Bancuh dengan 150ml air sejuk atau suhu bilik, kacau dan hidang. Paling bagus dihidang sejuk.

Sesuai untuk semua pengguna yang berumur 12 tahun ke atas.
Simpan di tempat yang dingin dan kering.

MAKLUMAT PRODUK

a. Apakah itu ColonFixie™?

Sejenis minuman kesihatan bergaya yang berupaya menampilkan kontor tubuh anda dengan mengumuhkan cecair toksik antara sel,
mengeluarkan toksin dalam kolon and membakarkan lemak tubuh yang berebihan.

b. Ramuan utalam dalam ColonFixie™

Buah Tunjuk Langit®: Kaya dengan saponin, flavonoid dan iso-flavonoid. Membantu dalam memperbaiki peredaran darah, fungsi
imunisasi, anti-oksidan, metabolisma dan sebagainya.

Kalium Electronlytic: Sejenis ekstrak tumbuhan yang mengekalkan homeostasis natriun-kalium dalam tubuh. la membantu

mengumuhkan cecair edema melalui air kencing, di mana akan membantu mengkonturkan bentuk badan terutamanya bahagian
muka, lengan tangan dan juga kaki.
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e Fibersol® : ‘Maltodekstrin resistant’ yang tidak dapat dicernakan. Separuh daripadanya akan dimetabolismakan oleh mikrob
dalam kolon. la membantu dalam meregulasikan keseimbangan ekoflora kolon, membenarkan pertumbuhan protbiotik serta
mengekalkan fungsinya.

e Polifenol Teh: Anti-oksida and prebiotik. Dapat menghalangkan pertumbuhan bakteria patogenik dalam kolon, serta
mempromosikan kesihatan flora kolon.

e Garcinia Cambogia : Sejenis buah yang kaya dengan asid hidroksitrik (HCA) yang dapat menekankan selera makan dan juga
meningkatkan kesan pembakaran lemak. Ini akan membantu dalam mengelakkan daripada pengumpulan lemak tubuh yang
berlebihan.

e Ekstrak Gymnema Sylvestre Extract: Sejenis glikosida isolasi atau pun digelar asid gymnemik, yang berupaya menghalang
daripada ketagihan gula dan menurunkan gula darah. Ini akan mehalang daripada pengambilan karbohidrat dan gula yang
berlebihan.

e L-Karnitin: Sejenis pengangkut yang menghantar asid lemak ke mitokondra untuk dimetabolisma, dibakar dan ditukarkan
kepada tenaga. la akan membantu menigkatkan kadar metabolisma, membakar lemak berlebihan dan meningkatkan tenaga
tubuh.

9. KAJIAN
a. Meregulasikan fungsi kolon, membantu dalam masalah cirit-birit dan sembelit
i. Frekuensi Membuang Air Besar

B Frekuensi Membuang Air Besar 4
2.6
Sebelum Mengambil Selepas Mengambil

Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa frekuensi membuang air besar meningkat selepas mengambil 3.7g
Fibersol® setiap hari dalam masa 5 hari
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ii. Jumlah Bahan Kumuh

M Jumlah Bahan Kumuh

= 0

Sebelum Mengambil Selepas Mengambil

Keputusan: Kajian menunjukkan jumlah bahan kumuh yang dikeluarkan oleh subjek meningkat selepas mengambil
3.75g Fibersol® setiap hari

iii. Kesan Trofik Ke Atas Mukosa Mikro-Villi
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Keputusan: Kajian menunjukkan pengambilan 1.4% Fibersol® selepas 2 minggu dapat membantu dalam mengelakkan
atropi mukosa
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iv. Mikroflora dalam Kolon

30
Peratusan Bifidobacterium( %)
25
20
15 M Sebelum Mengambil
10 B After Consumption
5 1 Selepas Mengambil
0
Subjek A Subjek B Subjek C

Kajian: Kajian menunjukkan bahawa amaun probiotic Bifidobacterium meningkat selepas mengambil 10g Fibersol® 3 kali

sehari selama 1 bulan

b. Mengawal Tahap Gula Darah
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Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa Fibersol® dapat mengawal tahap gula darah selepas mengambil makanan
karbohidrat.
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c. MenurunkanTahap Kolesterol Serum Darah
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Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa Fibersol® membantu dalam menurunkan tahap kolesterol serum darah tanpa
menurunkan tahap HDL

d. Mencegah Pengumpulan Lemak
Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa Fibersol® menutunkan lemak di sekeliling organ.
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