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ColonFixie™

大标题 : 肠常健康，身轻飘飘

内容 :

1. 整顿调理，顺肠无阻

 难以启齿，有口难言、尴尬

o 腹胀

o 放臭屁

o 便秘

o 痔疮

 大肠是人体排泄物的暂逗站，可是往往因为生活习惯不佳，而导致‘嗯嗯’困难，赶不掉顽固的排泄物。

 肠内的坏菌因此趁机大块朵颐，产生难闻气体（臭屁），并导致肠胃问题，严重甚至引发癌症。

2. 当水查某遇上肿大伯。。。

 您是否经常都腹胀臃肿呢

 Illustration of a cartoon fat lady/ man whole body circle
o 面部

o 皮下

o 手臂

o 腹部

o 膀胱

o 下半身

 人体内大约 70%是液体。当淋巴管堵塞或淋巴液流动缓慢时，就会造成体内剩余的水分与代谢废物淤积在体内，不能顺利排

出体外。

 当废水在人体累积时，就会在特定的部位造成浮肿，此时全身的曲线变得肥胖不明显。渐渐的，可能会演变成‘易胖体质’。
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3. 火力燃脂，轻松不费力

a. 不良的饮食习惯与失调的代谢功能，导致能量的消耗远远地低于所摄取的。

b. 因此，多余的能量将以脂肪的方式储存在体内，而形成了肥胖的现象。

c. 肥胖除了影响外貌仪表以外，更是慢性文明病的源头，例如：心血管疾病、胆固醇过高、糖尿病、癌症等。

4. 您需要 ColonFixie™的 5 大理由

a. 助您轻松嗯嗯，‘释放’肠内废物渣滓

b. 解脱浮肿，展现婀娜多姿窈窕曲线

c. 撇开暗淡肤色，改善气血脸色，使您容光焕发

d. 改善松弛无张力皮肤，恢复紧实光滑的肌肤

e. 燃烧多余脂肪，还您健硕苗条的体型

5. 建议饮用法

a. 每天饮用 1-2 包，以达到最佳功效。

b. 倒入 150 毫升冷水或室温开水，搅匀后饮用。冻饮最佳。

6. 适合于 12 岁以上人士饮用。

7. 储存于阴凉以及干爽处。

8. 产品知识

a. ColonFixie™为何物？

一个助您有效排出滞留在体内的毒水、去除积存在大肠的毒素以及燃烧囤积在体内的脂肪，以让您达到修身纤体的时尚

饮料。

b. ColonFixie™的主要成分

o 向天果®：富含皂甙、黄酮类以及异黄酮。助于改善血液循环、免疫功能、抗防氧化、新陈代谢等。

o 盐化电解因子：天然的植物萃取物。有效调节体内钠和钾的平衡值，高效分解水肿元凶的钠，以尿排出体外。专

收紧整体线条，特别为面部，手臂及大小腿更为显著。
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o Fibersol® ：不被消化的‘抗消化综合糖体’，半数被优菌在大肠分解。助于调节大肠的生态平衡，保持优菌的数量以

及功效。

o 茶多酚：抗氧化剂和益生菌。有效抑制大肠内坏菌的滋长与繁殖，调节优菌的生态环境。
o 藤黄果：富含羟基柠檬酸 (HCA)的果实，有效于抑制食欲以及加效燃烧脂肪的功能。助于去囤积在体内多余的脂肪。

o 武靴叶萃取物：萃取自草药的分隔糖苷或称武靴藤酸，助于抑制嗜糖和降低血糖值。预防摄入过量的碳水化合物

以及糖分。

o L-左旋肉碱：把脂肪输送到线粒体媒介物。有效于增加脂肪的代谢与燃烧，并把脂肪转换成能量。

9. 研究报告

a. 调理肠道作用：调理大肠机能，对于腹泻与便秘发挥效果

o排便次数

结果：研究显示，有便秘倾向的人在每天服用 3.75 克的 Fibersol®5 日内，排便次数明显增加

o排便量

结果：研究显示每天服用 3.75 克的 Fibersol®五日内，排便量有所增加，大肠的排空时间相对地缩短了
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o维持小肠粘膜绒毛长度的作用

结果：研究显示服用 1.4% Fibersol®两个星期后，可助于防止长期饮食流体营养剂所常见的小肠粘膜萎缩现象

o肠内微生物群

结果：研究显示，每日服用 3 次 10 克 Fibersol®为期一个月后肠内的有益菌逐渐增加
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b. 抑制血糖上升

结果：研究显示，Fibersol®能有效地控制摄取碳水化合物后的血糖值

c. 降低血清胆固醇

结果：Fibersol®有助于在不影响高密度胆固醇之下降低血清总胆固醇值

d. 防止脂肪囤积

结果：每日服用 30 克 Fibersol®为期三个月后，内脏脂肪减少。
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ColonFixie™

Title : Colon In The Health

Content:

1. Regulate Colon
 Embarrassing Discomforts

o Abdomen Bloated
o Unpleasant Fart
o Constipation
o Hemorrhoid

 Colon serves as a temporary storage for humans fecal, however defecate becomes screwed up after modern day’s irregular life 
style, resulting in difficulties to purge unwanted toxin.

 The pathogenic bacteria in colon will start to ferment the accumulated toxins, and produce unpleasant gas (fart). This would 
cause gastrointestinal problems in extended period, and might turn into cancer if serious.

2. Eliminate Water Retention
 Do you always feel bloated and overstaffed
 Illustration of a cartoon fat lady/ man whole body circle

o Face
o Subcutaneous
o Arms
o Abdomen
o Bladder
o Lower Body

 Approximately 70% of human body’s compositions are fluid. When lymphatic duct or the circulation being interrupted, intercellular
fluid and metabolic wastage will be retained in human’s body and unable to discharge from the body. 

 As a result of the accumulation of this toxic fluid, edema or water retention at certain body part will occur and leads to shapeless 
body contour. Eventually, this incident might turn into ‘risky-obese body’. 
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3. Burn Fat
a. Irregular dietary habit and metabolism function will lead to a lower calories output comparing to input. 
b. Consequently excessive calories will be stored as adipose tissue in the body which caused the phenomena of overweight.
c. In addition to interfere the gorgeous appearance, overweight also accounted as main factor for chronic diseases such as 

cardiovascular disease, high cholesterol, diabetes, cancer and etc.

4. 5 reasons you need ColonFixie™ to assists you to 
a. Answer natures call effortlessly, thus clears off toxic fecal in the colon.
b. Get rid of dropsy to reveal your curvy body contour.
c. Repair dull skin tone in order to grant you a bright glowing skin.
d. Improve flabby loosen skin texture and restore firm smoothes skin.
e. Burn excessive adipose tissue to present your slim fit body shape.

5． Recommended Usage
a. For best result, take 1-2 sachet(s) every day.
b. Mix with 150ml cold or room temperature water, stir well and serve. Best served chilled.

6. Suitable for all consumers age 12 years old and above.
7. Keep in cool dry place.

8. PRODUCT INFORMATION
a. What is ColonFixie™?

A healthy vogue beverage which offers you fit body contour by eliminating edema fluid within intracellular, purging excessive 
toxin accumulated in colon and burning disproportionate body fat.

b. The main ingredients in ColonFixie™
o Sky Fruit®: Rich in saponins, flavonoids & iso-flavonoids. Helps to improve blood circulation, immune function, anti-oxidant, 

metabolism etc.
o Kalium Electronlytic：A natural plant extracts which aids in bodily natriun-kalium homeostasis. It helps to eliminate edema 

water through urination, which in turn grants you a contour body shape, especially face, arms and legs. 
o Fibersol® ：A ‘resistant maltodextrin’ fully resistant to be digested with approximately 50% metabolised by microbial 

fermentation in the colon. Assist in facilitating colon ecoflora balancing, in order to sustain probiotics quantity and functions. 
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o Tea Polyphenols：Anti-oxidant and prebiotics. May preferentially suppress and inhibit the growth of pathogenic bacteria in 
the gut, and regulating commensal bacteria, including probiotics. It is important to support healthy gut flora.

o Garcinia Cambogia ：A small fruit that rich in hydroxycitric acid (HCA) which able to suppress appetite and enhance fat-
burning effectively. Aids in get rid of unnecessary deposited body fat.

o Gymnema Sylvestre Extract：An isolated glycosides aka Gymnemic acids extracted from herbs, which helps to fight sugar 
cravings and reduce blood sugar levels. Prevents over intake of carbohydrate and sugar.

o L-Carnitine：A vitamin-like-nutrient that transports fatty acids to mitochondria, to be metabolized, burned and converted in 
energy. Aids in increase metabolic rate, burn excessive fat and provide energy.

9. RESEARCH
a. Regulate colon function, assists in diarrhea and constipation problems

i. Frequency of Passing Fecal

Result: Study shows that the frequencies of passing fecal for subjects prone to constipate increased within 5 days after 
consuming 3.7g/day of Fibersol®

ii. Fecal Volume

Result: Study shows that the total fecal volume excreted by subjects were increased within 5 days after consuming 
3.75g/day Fibersol®
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iii. The Trophic Effect on Mucosa Micro-Villi

Result: Research shows that after consuming 2 weeks of 1.4% Fibersol®, it helps to prevent intestinal mucosa atrophy 
due to long-term administration of enteral nutrition

iv. Microflora in Colon

Result: Research shows that the amount of probiotic Bifidobacterium was increased after consuming 10g of Fibersol® 3 
times per day for 1 consecutive month
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b. Suppress Blood Sugar Level

Result: Research shows that Fibersol® is able to control the blood sugar level after the intake of carbohydrate food

c. Lower Serum Cholesterol Level

Result: Research shows that Fibersol® assists in normalize total cholesterol level without reduce HDL level

d. Prevention of Fat Accumulation
Result: Research shows that Fibersol® decreases fat in internal organs

0

50

100

150

200

0 30 60 90 120

Bl
oo

s 
Su

ga
r L

ev
el

（
m

g/
dl

)

Time (min)

Control

Fibersol®

0

50

100

150

200

250

300

Start 4th week 8th week 12th week

To
ta

l S
er

um
 C

ho
le

st
er

ol
 L

ev
el

 
(m

g/
dl

)

Healthy (30g/d)
NIDDM (60/d)
NIDDM (30g/d)



These write outs are for reference only.

Page 11 of 16

ColonFixie™

Tajuk : Kesihatan Kolon

Kandungan:

1. Regulasikan Kolon
 Keadaan Tidak Menyenangkan 

o Perut Kembung
o Kentut Bau Busuk
o Sembelit
o Buasir

 Kolon merupakan tempat simpanan bahan kumuh manusia buat sementara. Disebabkan kehidupan moden yang tidak sihat, 
ramai daripada kita menghadapi masalah untuk mengumuhkan bahan toksin ini.

 Bakteria patogenik dalam kolon akan memfermetasikan toksin tersebut dan menghasilkan gas (kentut) yang tidak 
menyenangkan. Justeru itu akan menyebabkan masalah gastrousus dalam jangka masa panjang, dan membawa kepada keadaan 
yang serious, seperti barah. 

2. Mengumuhkan Edema
 Adakah anda selalu mengalami masalah kembung?
 Kembung pada bahagian

o Muka
o Di bawah kulit
o Lengan
o Abdomen
o Pundu Kencing
o Bahagian Bawah Tubuh

 Lebih kurang 70% daripada komposisi tubuh manusia terdiri daripada bendalir. Apabila duktus atau peredaran limpa tergendala, 
bendalir luaran sel dan bahan kumuh metabolik akan terkumpul dalam tubuh manusia  dan tidak dapar dikumuhkan. 

 Dengan itu, pengumpulan bendalir toksik ini akan berlaku pada bahagian tubuh tertentu dan mengakibatkan bentuk tubuh yang 
tidak seimbang. Lambat-laun, keadaan ini akan mengakibatkan ‘tubuh yang berisiko menjadi gemuk’. 
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3. Membakar Lemak
a. Tabiat diet dan fungsi metabolisma yang tidak baik akan membawa kepada penggunaan kalori kurang daripada pengambilan  

kalori
b. Dengan itu, kalori berlebihan akan disimpan sebagai lemak di bawah kulit dan membawa kepada fenomena berat badan

berlebihan. 
c. Selain daripada mengganggu penampilan, berat badan yang berlebihan juga merupakan faktor utama kepada penyakit kronik 

seperti kardiovaskular, kolesterol tinggi, diabetes, barah dan sebagainya.
4. 5 sebab utama anda memerlukan ColonFixie™ untuk membantu anda

a. Membuang bahan kumuh tanpa halangan, justeru membersihkan bahan toksik dalam kolon. 
b. Jauhi daripada edema supaya menampilkan bentuk tubuh yang kontur.
c. Membaiki ton kulit supaya memberikan warna kulit yang cerah dan berseri.
d. Memperbaiki tekstur kulit yang longgar dan membentuk kulit yang tegang dan licin.
e. Membakar tisu adipos yang berlebihan dan menampilkan bentuk tubuh yang langsing.

5．Saranan Sajian
a. Untuk keputusan yang paling baik, ambil 1-2 bungkus setiap hari.
b. Bancuh dengan 150ml air sejuk atau suhu bilik, kacau dan hidang. Paling bagus dihidang sejuk.

6. Sesuai untuk semua pengguna yang berumur 12 tahun ke atas. 
7. Simpan di tempat yang dingin dan kering. 

8. MAKLUMAT PRODUK
a. Apakah itu ColonFixie™?

Sejenis minuman kesihatan bergaya yang berupaya menampilkan kontor tubuh anda dengan mengumuhkan cecair toksik antara sel, 
mengeluarkan toksin dalam kolon and membakarkan lemak tubuh yang berebihan. 

b. Ramuan utalam dalam ColonFixie™
 Buah Tunjuk Langit®:  Kaya dengan saponin, flavonoid dan iso-flavonoid. Membantu dalam memperbaiki peredaran darah, fungsi 

imunisasi, anti-oksidan, metabolisma dan sebagainya. 
 Kalium Electronlytic：Sejenis ekstrak tumbuhan yang mengekalkan homeostasis natriun-kalium dalam tubuh. Ia membantu 

mengumuhkan cecair edema melalui air kencing, di mana akan membantu mengkonturkan bentuk badan terutamanya bahagian 
muka, lengan tangan dan juga kaki.
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 Fibersol® ：‘Maltodekstrin resistant’ yang tidak dapat dicernakan. Separuh daripadanya akan dimetabolismakan oleh mikrob 
dalam kolon. Ia membantu dalam meregulasikan keseimbangan ekoflora kolon, membenarkan pertumbuhan protbiotik serta 
mengekalkan fungsinya. 

 Polifenol Teh：Anti-oksida and prebiotik. Dapat menghalangkan pertumbuhan bakteria patogenik dalam kolon, serta 
mempromosikan kesihatan flora kolon.  

 Garcinia Cambogia ：Sejenis buah yang kaya dengan asid hidroksitrik (HCA) yang dapat menekankan selera makan dan juga 
meningkatkan kesan pembakaran lemak. Ini akan membantu dalam mengelakkan daripada pengumpulan lemak tubuh yang 
berlebihan. 

 Ekstrak Gymnema Sylvestre Extract：Sejenis glikosida isolasi atau pun digelar asid gymnemik, yang berupaya menghalang 
daripada ketagihan gula dan menurunkan gula darah. Ini akan mehalang daripada pengambilan karbohidrat dan gula yang 
berlebihan. 

 L-Karnitin：Sejenis pengangkut yang menghantar asid lemak ke mitokondra untuk dimetabolisma, dibakar dan ditukarkan 
kepada tenaga. Ia akan membantu menigkatkan kadar metabolisma, membakar lemak berlebihan dan meningkatkan tenaga 
tubuh. 

9. KAJIAN
a. Meregulasikan fungsi kolon, membantu dalam masalah cirit-birit dan sembelit

i. Frekuensi Membuang Air Besar

Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa frekuensi membuang air besar meningkat selepas mengambil 3.7g
Fibersol® setiap hari  dalam masa 5 hari
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ii. Jumlah Bahan Kumuh

Keputusan: Kajian menunjukkan jumlah bahan kumuh yang dikeluarkan oleh subjek meningkat selepas mengambil  
3.75g Fibersol® setiap hari

iii. Kesan Trofik Ke Atas Mukosa Mikro-Villi

Keputusan: Kajian menunjukkan pengambilan 1.4% Fibersol® selepas 2 minggu dapat membantu dalam mengelakkan 
atropi mukosa
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iv. Mikroflora dalam Kolon

Kajian: Kajian menunjukkan bahawa amaun probiotic Bifidobacterium meningkat selepas mengambil 10g Fibersol® 3 kali 
sehari selama 1 bulan 

b. Mengawal Tahap Gula Darah

Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa Fibersol® dapat mengawal tahap gula darah selepas mengambil makanan 
karbohidrat.
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c. MenurunkanTahap Kolesterol Serum Darah 

Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa Fibersol® membantu dalam menurunkan tahap kolesterol serum darah tanpa 
menurunkan tahap HDL 

d. Mencegah Pengumpulan Lemak
Keputusan: Kajian menunjukkan bahawa Fibersol® menutunkan lemak di sekeliling organ.
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